
 

Big Adrenaline Rush – Costa Rica 

Day 1 – La Fortuna (arrival San Jose Airport) 

Airport pick‐up. You will travel by private shuttle through 
beautiful rolling hills to arrive at Costa Rica’s Adventure Zone – 
the Arenal Area. Enjoy the evening at your hotel or sightseeing in 
the local area. 

 

Day 2 – La Fortuna (waterfall rapelling, volcano hike, hot springs)  

Experience the ultimate waterfall adventure – strap on a harness 
and rappel yourself down 4 tropical waterfalls and make your way 
along magical trails. In the afternoon you’ll hike near Central 
America’s most‐active volcano‐ Arenal – followed by soaking in 
natural hot springs to recover from your day’s adventures. 

 

Day 3‐ La Fortuna (whitewater rafting) 

Your chance to do world‐class whitewater rafting on the intense 
Class 3‐4 Rio Toro – feel the exhilaration of over 45 crazy, 
continuous rapids in this secluded, picturesque river. Keep watch 
for sloths & monkeys along the river.  

 

Day 4 – Monteverde (horseback riding, cloud forest) 

Enjoy a scenice horseback ride along Lake Arenal, spot toucans 
and monkeys along the way! Finish the night up in the cloud 
forests of Monteverde in a quiet lodge up in the hills.  

 

 

 

http://www.incredible-adventures.com/specops_big_rush.html


 

Day 5 – Samara (canopy zipline, beach) 

Morning is your chance to play “Indiana Jones meets Tarzan” by 
flying through the canopy treetops on our cable ziplines. Later, 
travel to the fun and dynamic beach town of Samara to watch a 
Pacific sunset and chill out with the bohemian surf culture.  

 

Day 6 – Samara (sea kayaking & snorkeling) 

Enjoy a sea kayaking and snorkeling tour to Isla Chora, a small 
island near Samara Beach or try Stand Up Paddle boarding in the 
surf. Soak up the rays, kick back on the beach and chill out in the 
evening. 

 

Day 7 – Alajuela  

After a lazy, relaxing morning on the beach we travel to Alajuela 
(Costa Rica’s second largest city) where you’ll have one last 
chance for shopping and touring on your own before catching 
your flight home the following morning. 

 

Day 8 – Transfer to San Jose Airport for your departure home  

We hope you enjoyed your Big Adrenaline Rush! 

 

Price:  $1,450.00* /person (based on 2 people) 

 

Included: 7 nights hotel accommodations with breakfast, some lunches depending on tour, 
transportation between cities, volcano hike, hot springs soak, whitewater rafting, horseback 
ride, canyoneering (waterfall rappel), sea kayaking, snorkeling and canopy zipline tour. 

Not Included: Airfare to San Jose, gratuities, some meals and airport departure tax (approx $28cash/visa only) 
*Note: Price depends on time of year, length of stay and activities. Call for customized itinerary and quote. 
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